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I N N H A L D

Konfirmantane i Gol 
1. rad f.v.: Andrea Isabel Lien Blakkestad, Maria Pilar Viko, Akvile Vidziunaite, Andrea Opheim Stensgård, Amalie Gjengedal,  Julie Enger Brenna, 
Nadia Bergman, Eirin Listøen, Christiane Marie Liodden.    2. rad f.v.: Eivind Venhaug Løvdokken, Frida Reime Evjen, Jeanette Hernebäck Krusedokken, 
Kenzi Kobe Pondara, Tina Krusedokken Jensen, Helena Haugstad, Ole-Mathias Nyborg Lid.    3. rad f.v.: Ida Marie Nerheim, Tinni Eirin Jensvoll Møllerplass, 
Milla Dokken, Ingrid Lousie Spildrejordet, Andrea Skredderberget Bergtun, Thea Brekko, Selma Viko Eidsgård, Tilde Ødegaard Skaane.    
4. rad f.v.: Joakim Finstad, Mathias Personbråten Møhlenberg, Eskil Haugstad Kjelvik, Karl Erik Slåtto, Viljar Tørrisplass, Sander Wøllo, Oddbjørn Eidsgaard, 
Ådne Bjella, Nils Martin Dørdal Nibstad, Christian Gaptjern.

FOTO: SKREDEGÅRD FOTO



 

2

Mitt navn er Marte Bredesen og til 
daglig jobber jeg i PP-tjenesten. Når 
jeg ikke er på jobb vil jeg helst ha 
beina på en fjelltopp eller hodet i en 
bringebærbusk. 

Det at jeg har lært å sette så stor pris 
på naturopplevelser, kan jeg blant 
annet takke speideren for. Alltid med 
stor sekk på ryggen og gode venner 
ved min side, noen ganger med ski 
på beina, andre ganger til fots eller i 
kano – gjennom mang en tur fikk jeg 
erfare naturens storhet og mangfold. 
Salmen jeg har plukket ut forbinder 
jeg også med gode speiderminner. 
På turer og leirer hørte det med at 
vi speidere selv forberedte en egen 
liten gudstjeneste, kalt «scouts’ own». 
Da laget vi gjerne et kors og pyntet 
leirplassen med ting fra naturen, og 
feiret gudstjeneste i naturens egen 
katedral. Vi ble lært opp til at naturen 
var Guds skaperverk; en gave til oss, 
og samtidig noe vi skulle ta vare på og 
behandle fint. 

Han skapte skogen 
T: Hans-Olav Mørk

Han skapte skogen og han skapte vannet.
Han skapte skyers lek og vindens spill.

Han legger varsomt hånden på din panne
og sier: Det er godt at du er til.

Det ropes ut i stormer og orkaner
at han er sterk og hellig, vill og fri,
og det står skrevet i planeters baner

at visere enn han kan ingen bli.

Han ga deg livet og alt godt i gave,
ja, han er all din gledes kildevell.

Men likefullt gjør livet deg til slave
om ikke du vil ta imot ham selv.

Å, kom, vår Skaper, vi vil ta imot deg,
slik du er kommet til oss i din Sønn.

Kom, gjenreis alt som brast da vi forlot deg,
kom, vær vår frihet, Gud, det er vår bønn!

I dag blir jeg fylt av glede og slått av 
undring når jeg ser hvor vakkert og 
viselig alt er skapt. I salmens første vers 
beskrives det hvordan Han som skapte 
universet og verden, også skapte meg 
og har omsorg for meg. For meg er 
dette uendelig stort: jeg er en liten 
brikke i verden, men jeg er stor nok 
til at Gud bryr seg om meg! Det siste 
verset er en bønn til Gud om at han, i 
Jesus, skal være vår frihet. Det minner 
meg om at Gud gir meg mange gode 
gaver, blant annet opplevelser i skog 
og fjell, men at den største gaven han 
gir er hans egen sønn, Jesus.

Jeg vil gjerne utfordre Estera Ciur 
til å fortelle om sin salme i neste 
kyrkjeblad.
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Ynskjer du å gje 
ei gåve til kyrkja:
Hemsedal:	 2367.20.49482 
Gol:	 2324.20.01354
Herad:	 2324.62.05795

Gol kyrkjekontor - Gol kommunehus 3. etg
Eksp. tid mån– fre 9.00–15.00
Tlf: 32 02 90 00 • kyrkja@gol.kommune.no
www.gol.kyrkja.no

Kyrkjeverje: 
Anne Gerd Jorde
Dir.tlf. 32 02 91 35 • Mobil: 971 58 134
anne.gerd.jorde@gol.kommune.no
fri onsdagar

Sokneprest: 
Arnstein Bleiktvedt
Mob: 958 28 706  - Fri måndagar
arnstein.bleiktvedt@gol.kommune.no

Diakon: 
Martha Frøyland Bleiktvedt
Dir.tlf. 32 02 91 38 • Mobil: 476 27 663
martha.froyland@gol.kommune.no

Organist: 
Justin Vickery
Tlf. 474 75 580 • justin.vickery@gol.kommune.no
Kontortid onsdagar kl 14.30–16.00

Sekretær:  
Thorunn Haugo	 Tlf: 32 02 91 39
thorunn-helene.haugo@gol.kommune.no
Kontortid: annakvar måndag, kvar tirsdag, 
onsdag og torsdag

Kyrkjetenarar:	 
Ludvig Munkejord	 Tlf: 911 22 763
Knut Ole Klepp	 Tlf: 906 58 761

Trusopplærar for Gol og Hemsedal: 
Britt Marie Haraldset Hafsås	 Tlf. 951 22 136
britt-marie.haraldset-hafsas@gol.kommune.no

Hemsedal kyrkjekontor - Hemsedal kommunehus
Hemsedalsvegen 2889, 3560 Hemsedal
Eksp. tid mån – tor 9.00–15.00 fre 9.00–12.00 
Tlf. 31 40 88 45 • www.hemsedal.kyrkja.no
kyrkjekontoret@hemsedal.kommune.no

Kyrkjeverje:  
Kjetil Th. Storebråten
Tlf: 31 40 88 45 • Mob: 908 21 745 
kjetil@hemsedal.kommune.no
Kontortid:  Mån–tor: 9.00–15.00  fre:  9.00–12.00

Sokneprest: 
Camilla Osnes
Mob: 977 15 677 • Fri måndager
camilla.osnes@hemsedal.kommune.no

Kantor: 
Peter Rødel 
Tlf: 950 49 045 • kape10@hotmail.no 

Kyrkjetenar: 
Wilfried Westera 
Tlf. 971 09 922 • wilfriedwestera@live.nl

Gravplassen:  
Hans Vidar Sørensen	  
Tlf: 911 76 827 • sorensen.hv@gmail.com

Sokneråda og fellesråda: 
Gunn Astrid Frøysok
Leiar Gol og Herad
Tlf. 990 34 376

Håvard Venås	
Leiar Hemsedal
Tlf. 908 42 422

Flå - Nesbyen - Gol - Hemsedal - Ål - Geilo

Du finner oss i hele Hallingdal  •  sb1.no  •  tlf. 915 03 202

MIN SALME
Marte Bredesen
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ANDAKT
Camilla Osnes

Hustavle for sørgendeHustavle for sørgende
1.	 All sorg har livets rett.

2.	 Sorgen nå er en del av gleden da.
3.	 Bare når sorg isolerer, er den farlig.
4.	 Det er ikke noe galt med den som 
	 sørger.
5.	 Et menneske som sørger, mister 
	 ikke ansikt.
6.	 Det finnes ingen grunn til å skamme 
	 seg over sorg.
7.	 Den som flykter fra en sorg, 
	 vil til slutt bli tatt igjen.
8.	 Smerte er vondt, men å ikke kjenne 
	 smerte er mye verre.
9.	 Delte sorger legger en grunnmur 
	 som vennskap kan bygges på.
10.	 Den som ikke kan se sorgen i øynene, 
	 må leve videre med nedslått blikk.

Den 1. november vandrer mennesker fra 
hver sin krok for å tenne lys ved gravene 
til sine kjære. Lyset skinner i mørke og 
vitner om håp.

Kirkene fylles også denne søndagen av 
mennesker som minnes levde liv. Et år har 

gått, kanskje to, kanskje tre, fire eller mer. 
Arr etter sorgen er for noen nye, og for 
andre blitt en del av hverdagens tanker og 
gjøremål. De av oss som har møtt sorgen, 
har blitt merket for livet. Morgendagen 
mangler noen. Den har kommet på besøk 
og vil ikke gå. Livet slik vi kjente det har 
endret seg. Og livet må fortsette videre 
med sorgen som følgesvenn. Du og jeg 
må leve videre med denne sorgen. På et 
tidspunkt kan vi ikke skjønne hvordan 
livet kan gå videre.

Prest Jostein Ørum kaller sorg for 
kjærlighetsarr. Sorgen er arr etter å ha 
elsket. Jeg sørger, altså elsket jeg. Uten 
kjærlighet er det ingen å sørge over. Den 
største gleden er at vi i løpet av vår tid på 
jorda kan få elske og bli elsket. Det betyr 
dessverre at vi ikke kan unngå sorgen, 
selv om vi kunne tenke oss det! Men 
alternativet hadde vært mye verre - et 
liv uten kjærlighet! Den største smerten 
er at vi har hverandre for en begrenset tid. 
En dag kan du kanskje kjenne at det går 
bedre, men det ser kanskje annerledes 
ut enn det du tenkte deg!

Hverdagen blir kanskje aldri smertefri. 
Selv om vi lengter etter en smertefri 
hverdag. Sorgen blir en del av en an-
nerledes hverdag. På et eller annet vis blir 
muligens sorgen og gleden følgesvenner. 
Det er ikke sikkert man ser de mulighe-
tene nå, men håpet er at sorgen kan bli 
håndterbar. I den nye hverdagen kan man 
kanskje innse at livet er ikke bare sorg, og 
er ikke bare glede. Sorg og glede er på en 
merkelig måte innviklet i hverandre. Og 
håpet er at du en dag kan løfte blikket 
opp og du kan si: Takk for at jeg hadde 
noen å miste. 

Gud tok ikke en omvei forbi smerten, men 
tvers gjennom. Kjærlighetens vei kan ikke 
gå utenom smerten. Da ville det ikke vært 
en kjærlighetsvei. Gud er en Gud med arr. 
På Allehelgensdag kommer vi med våre 
ulike liv med en ting til felles - både vi og 
Gud har arr. Kjærlighetsarr. Her er det rom 
for håp, for bønn, for savn og for minner.

Uansett hvor du måtte være i livet er du 
velkommen med hele ditt liv! Velkommen 
til kirka eller/og til en samtale med oss 
ansatte i Gol, Herad og Hemsedal!

Velkomen til kyrkjeteater!
Gol kyrkje - fredag 30. oktober kl 17.30 

Billettsalg ved inngangen (helst VIPPS / bankkort)
Dørene opnar kl. 17.10

«Rottene» vart hindra av korona i mars, men no er dei klare for å 
ta oss med på eventyr! Kirkerottene Vesle og Fredo reiser rundt i 

kyrkjer i heile landet, og no kjem dei til Gol! Nokon har kanskje sett 
dei på film? Dei er nokon nysgjerrige og morosame rotter som bur 
i kyrkja og tar barna med seg på spennande eventyr!  Dette blir ein 
spennande kveld som passar kjempegodt for dei i barnehagealder 

og dei minste i skulen, eller for alle som er glade i dokketeater! 
Berre ta med fantasi, humor og undring og la rottene trekke deg 

med inn i historia! Gjennom historia blir barna inviterte til å undre 
seg over kyrkjerommet saman med kirkerottene og la seg fascinere 

av Jesusforteljingane som alltid har ein sentral plass. Forestillinga 
startar klokka 17.30 og varar ca 35. minutt. Det blir høve til å kjøpe 

filmar med Kirkerottene på DVD, med inkludert streamingkode.

Kr. 50,-
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Kva kan vere tema jord?  Er det noko her vi bor?  Kan du grave, plante, så?  Kanskje ned til maskinlaget gå?

Lys&Liv-festivalenLys&Liv-festivalen

Dette var agentoppdraget 3.-6.klassin-
gane fekk til Lys&Liv-festivalen 10.-11. 
oktober. Gjengen som møtte opp jobba 
med årets tema «jord» på ulike måtar. 

Laurdagen starta og avslutta vi med fel-
lessamling i kyrkja, men det vart mykje 
tid til gruppearbeid på tre ulike stasjonar. 
Nokon syns nok det var aller mest stas å 
gå ned til maskinlaget og sjå gravemaskin, 
stein, grus og andre maskiner. 

Nawamin Løken, Eivind Hustad og 
Ida Cecilie Markegård på Hemsedal Maskinlag

Lars Erik Eikre demonstrerer gravemaskina 
for ivrige festivaldeltakarar

Marie Stople hjelper
Ida Cecilie Markegård med å så

Ein annan stasjon var på kyrkjegarden, der 
Hans Vidar kunne fortelje litt om jobben 
sin på gravplassen, og der dei gjekk på 
symboljakt og nokon fann grava til nokon 
i familien. På den siste stasjonen vart det 
sådd karse, erteskudd og kvitlauk. Så no 
spørs det om det spirar i glaskarmen hos 
nokon, og om nokon kan hauste kvitlauk 
neste haust?

 «Alt det store her i verden har en gang 
vært veldig smått. Ved Guds hemmelige 
under blir det til no stort og flott når et 
bitte, bitte, bitte lite frø, når et bitte, bitte, 
bitte lite frø, når et bitte, bitte, bitte lite 
frø blir lagt i jorden.» sang vi i salmen 
«Alt det minste som Gud skapte» av Geir 
Hegerstrøm på festivalgudstenesten på 
sundagen. Vi snakka mykje i helga om at 
Gud har skapt jorda, plantene, dyra – og 
mennesket, og at Gud har skapt men-
nesket i sitt bilde. Derfor er DU heilt unik 
og uendeleg verdifull. Og så gav Gud 
mennesket ansvar for skaperverket, derfor 
er det viktig at vi tek vare på både jorda 
vår og kvarandre! 

TEKST OG FOTO: BRITT MARIE HARALDSET HAFSÅS
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Kjøkkenhage med Torsdagstreff Kjøkkenhage med Torsdagstreff 

Symboljakt på kyrkjegarden. 
Fr. v.: Sissel Komba, Hans Vidar Sørensen, Theo Jordheim, Syver Hustad og Rediet Ngasi

Nawamin Løken og Noah Løken Møllerplass 
var med prest Camilla Osnes å lyse velsignelsen
 på slutten av festivalgudstenesten

Torsdagstreff har i flere år hatt kjøkken-
hage på Renslotunet. Da vi ikke kunne 
treffes inne i vår og sommer, var det 
spesielt kjærkomment å møtes ute i fri-
luft. I begynnelsen av juni satte vi poteter 
og sådde litt grønnsaker. Hver onsdag i 
sommer møttes vi på Renslotunet, stelte 
kjøkkenhagen og hadde «språkkafé» i 
etterkant. Været var stort sett bra, og det 
ble mange hyggestunder.

Nesten to år etter første støttekonsert for å få 
orgelet restaurert ble målet nådd og pengene 
er på plass slik at orgelet kan restaureres.

Br.Thorkildsen Orgelbyggeri skal restaurere 
orgelet i siste uke i oktober. Orgelet skal tas 
offisielt i bruk med en flott konsert hvor 
orgelet selvfølgelig skal være midtpunktet. 

I et tidligere nr av kirkebladet har jeg fortalt 
om orgelet, historien og hva som måtte til 
for å få orgelet i form igjen slik at det fortsatt 
fungerer i mange, mange år framover.

GOL BEGRAVELSESBYRÅ AS
Bente Andreassen

Vakt tlf. 480 234 77 - www.golbb.no

HEMSEDAL GRAVFERDSBYRÅ 
Olav Støyten og Hans Vidar Sørensen

Tlf: 97 41 41 00

JØLSTAD - HALLINGDAL 
GRAVFERDSBYRÅ AS  

Vakt tlf: 32 08 23 00 
www.hallingdalgravferd.no

TEKST: MARTHA F. BLEIKTVEDT OG GUNHILD SØRUM 
FOTO: MARTHA F. BLEIKTVEDT

TEKST: PETER RØDEL

Raghad Chihada tok opp 
reddiker sammen med 

Gunhild Sørum

Med varierende vær i sommer vokste 
poteter, rotskokk og grønnsaker godt. 
På høstparten begynte potetbladene 
å bli gule og «la seg». Vi var spente på 
innhøstingen, men resultatet ble heldigvis 
bra. Vi tar med takk imot tips knyttet til 
dyrking til neste sesong. 

Innhøsting av poteter Jorda blir opparbeidet 
for å sette poteter

Hemsedal menighet kan være stolt og glad!
Så det er med stor glede å annonsere at det 
blir innvielseskonsert av det restaurerte 
orgelet den 5. november kl. 19.30. Flere 
solister skal delta. Det blir en flott konsert!

Takk til alle som har bidratt og støttet 
for å få det til. 

Tusen takk til dere som har bidratt aktivt, 
Sparebankstiftelsen, Hemsedal Speiderpiker, 
mange private og alle dere som var generøse 
med gaver på de støttekonsertene vi hadde. 
Uten dere hadde det ikke vært mulig å 
restaurere det flotte instrumentet. 

Jeg vil spesielt oppfordre de som har støttet 
aktivt til å komme. En invitasjon sendes til 
dere.

Spesielt vil jeg takke de som satt i orgel-
komiteen og kirkeverge. I tillegg takk til 
alle organister, pianister, solister, grupper 
og kor som har deltatt i støttekonsertene vi 
har hatt. Dere alle har vært en stor støtte for 
å få restaurert det historiske instrumentet.

Tusen, tusen takk!
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1. rad f.v.:  Margit Markegård, Prest Camilla Osnes, Ragnhild Sissel Rundtop Breie
2. rad f.v.:  Liv Olaug Juvet Jordheim, Randi Kristin Hjelmen Berg, Britt Oddny Helgerud

3. rad f.v.:  Aslak Jordheim, Oddmund Jordheim, Anders Viljugrein, Sverre Halbjørhus, Knut Fausko, Per Grøv

1. rad f.v.:  Margit Markegård, Ella Marie Mythe, Prest Borgar Holte, Else Marit Hallingstad, Ragnhild Sissel Rundtop
2. rad f.v.:  Elisabeth Holde, Randi Kristin Hjelmen, Britt Oddny Helgerud, Liv Olaug Juvet, Lise Dalene, Gunvor Fjæren

3. rad f.v.:  Sverre Halbjørhus, Bjørn Morten Halbørhus, Aslak Jordheim, Anders Viljugrein, Knut Fauske, Per Grøv, Oddmund Jordheim

KONFIRMANTAR HEMSEDAL - 1970

50 –ÅRS KONFIRMANTAR HEMSEDAL - 2020
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Kyrkjebladet

591790
Vipps nummer

Gol og Herad kyrkje

517300
Vipps nummer

Hemsedal kyrkje

105608
Vipps nummer

Lykkja kapell

542742
Vipps nummer

VELKOMEN TIL KYRKJE!

KUNNGJERINGAR

DØDEVIGDEDØYPTE
Herad kyrkje
26.08.20	 Per Lie	 f.1944
30.08.20	 Synnøve Emilie Haavaldsen    	
	 f.1925 (Gravlagt i Sandefjord)
07.10.20	 Sigrid Ølmheim	 f. 1941

Gol kyrkje
22.08.20	 Rune Brøto	 f. 1963
25.08.20	 Arnt Ingar Solli	 f. 1963 
	 (Gravlagt i Herad)
04.09.20	 Engebret Amund Lien	f. 1943  
	 (Gravlagt i Herad)
17.09.20	 Ola I Bjørnebråten	 f. 1939
04.10.20	 Terje Østro 	 f. 1949
11.10.20	 Knut Leikvold	 f. 1927
12.10.20	 Oddbjørn H. Bergene  f. 1944
	 (Gravlagt i Herad)

Hemsedal kyrkje
16.08.20	 Arne Viljugrein	 f. 1934

Herad kyrkje
19.09.20	 Marthe Skaret og 
	 Josue Camarin Amper

Gol kyrkje
26.09.20	 Nina Lessner og 
	 Steffen Strandos

Fausko
29.08.20	 Merethe Åsegård og 
	 Emil Alexander Sveen

Hemsedal kyrkje
26.09.20	 Vilde Løstegård og 
	 Henrik Vestland

Herad kyrkje
12.07.20	 Ellie Madelèen Nyborg
06.09.20	 Oline Rio Knaldre
18.10.20 	Karoline Brøto Dale

Gol kyrkje
30.08.20	 Alma Jakobsen Haugen
06.09.20	 Hans Fredrik Nibstad-Fodnes
27.09.20	 Tilde Helene Bakken

Hemsedal kyrkje
11.10.20	 Marcus Gray Mostue

Hemsedal kyrkje - Hestaåni
14.08.20	 Isabell Øverby Nusha

1. november – Allehelgensdag
HERAD KYRKJE KL 11.00
Allehelgensmesse. Bleiktvedt. 
Frøyland Bleiktvedt.
Takkoffer: Diakoniarbeidet

HERAD KYRKJE KL 13.00 
Allehelgensmesse. Bleiktvedt. 
Frøyland Bleiktvedt.
Takkoffer: Diakoniarbeidet

GOL KYRKJE KL 18.00 
Allehelgensmesse. Bleiktvedt. 
Frøyland Bleiktvedt.
Takkoffer: Diakoniarbeidet

HEMSEDAL KYRKJE KL 18.00
Allehelgensmesse. Osnes.
Takkoffer: Institutt for sjelesorg

Sjekk annonse i Hallingdølen 
torsdag 29. oktober for å finne ut om 
Allehelgensmessene er opne for alle 
eller berre for inviterte/påmeldte som 
har mista sine siste året.

15. nov. - 24. søndag i treeiningstida
HEMSEDAL KYRKJE KL 11.00
Gudsteneste. Osnes.
Takkoffer: Kyrkjebladet.

22. nov. - Domssøndag/Kristi kongedag
GOL KYRKJE KL 11.00
Lys vaken gudsteneste. Bleiktvedt. 
Hafsås. Takkoffer: Gullrekka

GOL KYRKJE KL 16.30
Konsert med Seven-jentene

29. november – 1. søndag i advent
HEMSEDAL KYRKJE KL 11.00
Gudsteneste. Osnes.
Takkoffer: Kyrkjestugu

HERAD KYRKJE KL 11.00
Gudsteneste. Eklund. 
Takkoffer: Normisjon

2. desember – onsdag
GOL KYRKJE KL 18.00
Adventstund. Frøyland Bleiktvedt. 
Bleiktvedt. Menneske med nedsett 
funksjonsevne deltek.

5. desember kl 18.00 – laurdag
HEMSEDAL KYRKJE KL 18.00
Konsert Blåtoner.

6. desember – 2. søndag i advent
GOL KYRKJE KL 11.00
Gudsteneste. Bleiktvedt.
Takkoffer: Kyrkjelydsarbeidet

HEMSEDAL KYRKJE KL.16.00 og 18.00
Adventskonsert Hemsedal kyrkje
Lokal aktørar. Kulturskulen deltek. 
Takkoffer: Kyrkjelydens musikkarbeid

13. desember – 3. søndag i 
adventstiden
HEMSEDAL KYRKJE KL.11.00
Gudsteneste. Osnes.
Takkoffer: Sundagsskulen i Hemsedal

GOL KYRKJE KL.19.00
Adventskonsert. Kråkesølv. 
Vickery med fleire. 
Takkoffer: Sang- og musikkarbeidet i 
kyrkja.

NESTE KYRKJEBLAD Nr. 6/2020 kjem ut i uke 50

Stoff sender ein til: oaalrust@online.no innan 12. november



Konfirmantane i Herad
1. rad f.v.: 
Hanne Bråten-Espeseth, 
Oda Torp Aarhus, Enea Embre Berg

2. rad.: 
Malin Finnevolden Nordreli, 
Aurora Bråthen Halden, Sofie Berg, 
Celina Isabel Anderssen, Prest Camilla Osnes

3. rad f.v.:  
Fredrik Brenna Gabrielsen, 
Sander Brenna-Kristoffersen

FOTO: SKREDEGÅRD FOTO

Konfirmantane i Hemsedal
1. rad f.v.:  Emma Alexandra Emerentia Søderblom, 
Anne Berg, Mia Katharina Ødegård

2. rad.: Liv Løken, Ronja Ximei Wølneberg, 
Isabell Øverby-Nosha, Prest Camilla Osnes

3. rad f.v.:  Isak Dedekam, Liv Jorem Wraae, 
Andreas Smedsgård Haug

4. rad f.v.: Øystein Thorset Abrahamsen, 
Christian Ødegård, Mikkel Grøndal, Jakob Holde

FOTO: SKREDEGÅRD FOTO


